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「喀」的一聲，手銬的鋼牙啃住我的手腕，隨著警車的飛馳，一堵灰

色高牆迎接著我，要我走進那座大鐵門－－那座把善良與守法隔離於外界

的冰冷大門，我的前程，我的幸福，是不是都會留在那扇大門呢？這是一

個剛剛入獄者的迷惘及悲愁。 

番薯庄是臺灣雲林監獄所在位置舊地名，它坐落於雲林縣虎尾鎮，四

周是綠意盎然的農田，不遠處是虎尾糖廠，在甘蔗採收季節常常飄來一陣

一陣香甜的味道。黑暗盡黎明起，金黃色的陽光又灑落在這一片大莊院，

早上規律的鐘聲響起，收容人配合管理幹部的指揮，整齊劃一的動作，一

天又開始了。 

臺灣雲林監獄成立於民國 56年並定為煙毒專業監。民國 87年 5月 20
日「毒品危害防制條例」公佈施行，成立臺灣雲林戒治所，二個機關合署

辦公。94 年每月平均收容人數 1,524 人（包含受刑人 1,374 人及受戒治人
150 人），收容人大部分是觸犯毒品危害防制條例者，五年來此類人犯占收
容人數的七成。 

吸毒者基於心理因素的作祟，為高再犯族群，對於這些吸毒者之教誨

教化，首以強化心靈治療為主，因此本監辦理各類宗教教誨，94 年共辦理
133 場次，參加人次 119,077 人次，其中佛教共 52 場 4,801 人次、基督教
41場 3,605人次、天主教 40場 3,501人次。95年開始，為加強心理治療，
特創心靈影音之旅課程，購買名教授演講激勵向上影片，供收容人觀賞，

並提心得報告，頗受收容人歡迎，到目前為止共發表 28場，成果豐碩，其
他還有辦理諮商輔導、讀書會及各項藝文性活動，以調劑收容人身心，增

進其生活情趣，化戾氣為祥和。 

歸零。教化收容人不要為失敗、犯錯找理由，放下不必要的執著，一

切歸零，以佛家所言的「正知正見」，來啟迪內在的智慧，激發潛力，朝正

面目標前進，讓收容人跨出番薯庄這扇大門時，是樂觀的、是愉快的、是

光明的，讓他們懷著希望重新再出發，以迎向再一次新的生命樂章。 
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